Assisténcia a Saude de
Pacientes com Epilepsia

Purple Day pela Epilepsia

ASRE 26 de Marco

Nesse dia, vista-se de roxo
promovendo a conscientizacao da

epilepsia no mundo.
Ajude a quebrar o preconceito!

Aprenda também o que fazer diante de uma convulsao:

- ERRADO:
CERTO: * Apavorar-se.

* Ry .
Ficar calmo. * Colocar objetos na boca da pessoa.

% , . .
Proteger a cabeca da pessoa. * Dar liquidos para a pessoa beber ou cheirar.
Posicionar a pessoa de lado. * Acreditar que a epilepsia ¢ sinal de fracasso na vida.

* 1 . . ., .
Afrouxar o colarinho. * Acreditar que a epilepsia € castigo de Deus.
* Acalmar os observadores.

g —— Nao esfregue alcool, vinagre ou
. substancias no corpo da pessoa.
s
— Nio coloque objetos
A baba (sah.va) ; Nio restrinja os na boca. A pessoa ndo
nao ¢ contaglosa! : "“' : movimentos da engo]e a ]ingua_

» o 4 pessoa.
7/

Afaste os objetos que

oferecam risco aos pacientes. Se a crise demorar
mais de 5-10 minutos,

chame a ambulancia.
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Saiba mais sobre a epilepsia: www.aspebrasil.org - contato@aspebrasil.org



http://www.aspebrasil.org
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